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Gofal yn yr haul

Annwyl riant / warchodwr,

Gyda’r tywydd yn parhau’n gynnes ar ddechrau’r tymor newydd hoffem dynnu sylw at
ddiogelwch ac amddiffyn rhag yr haul. Gofynnwn i chi sicrhau eich bod yn taenu eli haul sy’n
para’n hir ar eich plentyn yn y bore cyn cyrraedd yr ysgol, ac anfon het a digonedd o ddwr i
mewn i’r ysgol mewn potel wedi labelu’n glir ag enw eich plentyn.

Mae polisi ysgolion Merthyr mewn lle sydd ddim yn caniatáu i staff daenu eli haul yn yr ysgol.
Mae hyn ar waith i ddiogelu pawb sy'n gysylltiedig â'r posibilrwydd o adweithiau croen ac
adweithiau alergedd difrifol, ac rwy'n siŵr y gallwch werthfawrogi y gallai hyn ddigwydd i unrhyw
blentyn ar unrhyw adeg.

Byddwn hefyd wrth gwrs yn rhoi mesurau ar waith i amddiffyn y plant yn yr ysgol. Mae gennym
fannau cysgodol yn yr ysgol ac mae'r plant yn cael cyfnod byr o chwarae yn yr awyr agored ar
ddyddiau poeth iawn. Rydym hefyd yn atgoffa rhieni'n rheolaidd am bwysigrwydd hetiau a digon
o ddŵr.

Diolch yn fawr ymlaen llaw am eich dealltwriaeth a’ch cydweithrediad.

Safety procedures in hot weather
Dear parent / guardian,

With the weather continuing to be warm at the start of the new term we would like to draw
attention to safety and protection from the sun. We ask that you ensure to apply long-lasting sun
cream to your child in the morning before arriving at school, and send a hat and plenty of water
into school in a bottle clearly labelled with your child’s name.



Merthyr schools policy does not allow staff to apply sun cream in the school. This is in place to
protect everyone involved from the possibility of severe skin and allergic reactions, and I'm sure
you can appreciate that this could happen to any child at any time.

We will also of course implement measures to protect the children at school. We have sheltered
areas in the school and the children have a short period of outdoor play on very hot days. We
also regularly remind parents about the importance of hats and plenty of water.

Thank you very much in advance for your understanding and cooperation.

Dymuniadau gorau / Best wishes,

Mrs A Bowen
Pennaeth / Headteacher


